
Qu'est-ce qu'un Rêve, si ce n'est l'aspiration profonde qui jaillit du plus
profond de soi ? 

Il est si important de se relier à son essence profonde...je le pense
sincèrement. 

Et pourtant, cela peut sembler si compliqué de savoir :
-ce que l’on veut offrir au monde, 

-qui l’on est vraiment, 
-comment écouter la boussole du cœur, 

-comment sortir d’une intellectualisation permanente. 

Ce que nous croyons à certains moments être la fin d’un Livre n’était au
fond que la fin d’un Chapitre.

 Il y a encore beaucoup à écrire et cela passe par cheminement pour soi.
 

La connaissance de soi est la boussole pour visualiser notre chemin, la
lanterne que nous gardons allumée pour rester confiante.

Les Eclaireuses
de Rêves

UN PARCOURS POUR SE RELIER À SON POTENTIEL
INTUITIF ET S’ALIGNER A SON RÊVE DE VIE  



Il nous appartient d'en prendre soin et de connecter le beau en
soi. Cultiver la connaissance de soi facilite les changements en

nous, et éclaire les chemins des possibles.

Si vous vous sentez à la croisée des chemins, en quête de vivre
la vie plus vraie avec cohérence, intuition, et esprit libre…

Le parcours des Eclaireuses de Rêves vous ouvre cet espace et
ce temps précieux où vous pourrez cheminer en vous-même et

aux côtés d'autres femmes souhaitant aussi incarner
pleinement leur force de vie.



Je vous propose de nous rejoindre lors de 6 rencontres d'1h30 chacune.
Ces ateliers sont animés spécifiquement 1 samedi matin ou 2 soirées /

mois pour accompagner le cycle de l’automne et de l’hiver.

Ils sont des invitations à voyager vers soi en douceur et en profondeur
grâce à des approches comme le rêve éveillé dirigé, l’olfactologie,

l’EFT, l’art-thérapie. 

Et c’est parce que j’entends ce besoin que 
j’ai une créé une Voie de cheminement possible. 

Une parmi tant d’autres, singulière, complémentaire.
Celle que j’ai tracée m’est très personnelle et a pris la
forme d’une communauté d’Eclaireuses de Rêves. Un
cercle de femmes se rassemblant autour d’un parcours

collectif pour partir en voyage symbolique.

     Le Passage                            

La Voie des 
Phénix 

de la Cascade  Magnifique

      La Lanterne                              

La Caverne
Secrète 

               L’Escalier 

La Passerelle                                    



Contactez moi pour me rencontrer :
Myriam BAILLY

 leseclaireusesdereves@gmail.com
06.65.47.61.35

Tarif 
 3 mois : 185€

+ une séance personnalisée 

Le Cercle des Eclaireuses de Rêves est une Terre Ressource. 

Les Eclaireuses y viennent le temps d’un cycle de 3 mois.

C’est le lieu où l’on prend le temps sacré de tisser ses rêves de vie,
les partager et les incarner.

@myriam-bailly

@myriam.bailly.therapeute


